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   INFO 
Budgetbeheer 

 

Wat? 

Budgetbeheer is een vorm van hulpverlening die door het Sociaal Huis/OCMW wordt voorzien om 

personen en gezinnen te helpen terug vat te krijgen op hun financiële situatie. 

 

Waarom? 

Als je problemen hebt met het betalen van je rekeningen, het onder controle houden van je 

uitgaven, het bijhouden van je administratie, … dan kan budgetbeheer een mogelijke oplossing zijn.   

Via het budgetbeheer leer je hoe je jouw inkomsten en uitgaven beter kan beheren en tegelijkertijd 

ben je zeker dat je betalingen juist en op tijd gebeuren. 

 

Wie? 

Wie komt in aanmerking voor budgetbeheer? 

 je woont in Aartselaar  (personen die in een andere gemeente wonen, kunnen bij het OCMW 
van die gemeente terecht) 

 je hebt een heleboel schulden (maar dit is zeker geen vereiste) 
 je vindt het moeilijk om je geld te beheren 
 je vindt het moeilijk om afbetalingsplannen op te stellen en te volgen 
 je bent bereid om al je inkomsten aan het Sociaal Huis/OCMW over te maken en zelf te leven 

van een vastgesteld leefgeld 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hoe? 

 

Hoe gaat het budgetbeheer in zijn werk?   

Als je jouw situatie kan herkennen uit de hierboven vermeldde informatie, kan je tijdens de 

spreekuren langskomen bij het Sociaal Huis/OCMW. Je zal terechtkomen bij een van de 

maatschappelijk werkers die samen met jou een traject zal uitstippelen om eventuele schulden af te 

betalen.   

Tijdens dit eerste gesprek zal de maatschappelijk werker proberen een beeld te krijgen over jouw 

financiële situatie. Daarvoor is het handig om al enkele documenten op zak te hebben: 

 je identiteitskaart 
 nuttige documenten die zicht geven op jouw inkomsten en uitgaven. (bv.: loonbriefjes, 

rekeninguittreksels, rekeningen…) 
 nuttige brieven (bv. aanmaningsbrieven) 

 
Om te beginnen zal er een overzicht gemaakt worden van alle inkomsten, uitgaven en schulden.  Aan 

de hand van dit overzicht zal de maatschappelijk werker in overleg met jou en de schuldeiser(s) een 

haalbaar afbetalingsplan opstellen.   

Naast het afbetalingsplan worden er afspraken rond het leefgeld gemaakt. Dit is een wekelijks 

bedrag om eten mee te kopen of om andere noodzakelijke aankopen te kunnen betalen. De grootte 

van dit bedrag hangt af van je inkomen en de schuldenlast.   

Het grote voordeel van budgetbeheer is dat je je geen zorgen meer hoeft te maken over het betalen 

van je rekeningen.  Dit is een taak die de budgetbeheerder (de maatschappelijk werker) op zich zal 

nemen. Je moet enkel je dagelijkse uitgaven goed plannen om toe te komen met je wekelijks leefgeld 

en je rekeningen op tijd binnenbrengen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hoe verloopt dit praktisch? 

Er worden twee rekeningen geopend: een zichtrekening en een afnamerekening.   

De budgetbeheerder zal werken met de zichtrekening.  Hier komen al je inkomsten terecht en vanaf 

deze rekening zal de budgetbeheerder al jouw betalingen verrichten.  Zelf heb je geen volmacht op 

deze rekening. Je budgetbeheerder zal je regelmatig uitnodigen om de stand van zaken te overlopen.  

Zo heb je nog steeds een zicht op wat er met je geld gebeurt. Daarnaast worden de uittreksels van de 

zichtrekening in tweevoud afgedrukt, waarvan jij en de budgetbeheerder elk een exemplaar 

ontvangen. Als je vragen hebt of er duikt een nieuw probleem op, kan je steeds tijdens de 

spreekuren langs het Sociaal Huis/OCMW gaan voor een gesprek met je budgetbeheerder. 

Naast de zichtrekening wordt er een afnamerekening geopend. Na de opening van de 

afnamerekening ontvang je een nieuwe bankkaart. Belangrijk is dat er aan deze afnamerekening 

geen krediet verbonden is. Je kan dus niet meer “onder nul gaan”. Dit is de rekening waar jij mee zal 

werken. De budgetbeheerder zal hier je wekelijks leefgeld op storten, waarna jij het kan afhalen met 

je bankkaart.   

 

Jouw rechten en plichten binnen het budgetbeheer 

Er wordt van jou verwacht dat: 

 je alle belangrijke inlichtingen en documenten in verband met je financiële situatie, sociale 
en juridische toestand doorgeeft aan je budgetbegeleider om hem/haar de kans te geven 
jouw situatie te onderzoeken 

 je het afgesproken betaalplannen en verbintenissen naleeft, anders kan de OCMW-raad het 
budgetbeheer stopzetten 

 je de budgetbeheerder zo snel mogelijk op de hoogte brengt van moeilijkheden of 
veranderingen die gevolgen kunnen hebben op de terugbetalingsovereenkomsten 

 je geen nieuwe schulden maakt tijdens de hele duur van het budgetbeheer 
 

Vergeet niet dat budgetbeheer een samenwerking is, jij een je budgetbeheerder delen de 
verantwoordelijkheid. 

Budgetbeheer is volledig gratis. Het Sociaal Huis/OCMW rekent geen administratiekosten of erelonen 
aan. De bank kan wel kosten aanrekenen voor verrichtingen en beheer.   

Bovendien is budgetbeheer een vrije keuze.  Vanaf je in het budgetbeheer stapt, wordt er van jou 
verwacht dat je je er ook voor inzet en de afspraken naleeft. Wanneer je geen behoefte meer hebt 
aan de hulpverlening ben je vrij om deze stop te zetten.   

 

 

 

 



Interesse? 

Heb je financiële problemen en kan je een goed gesprek en een doelgericht plan gebruiken? Stap dan 

eens binnen bij het Sociaal Huis/OCMW. 

 

Je bent van harte welkom tijdens de openingsuren van de sociale dienst: 

Maandag: 09u00 – 11u00 en 18u00 – 19u30 

Dinsdag: gesloten 

Woensdag: 14u00 – 15u30 

Donderdag: 09u00 – 11u00 

Vrijdag  09u00 – 11u00 

 

Of maak een afspraak via 03 870 58 70 

 

 

   

 

 

 


